
Marslakócskák 
kozmikus játéktár

Marsi mondja (Űrbéli “Simon mondja”)

Kellékek
Nincs szükség eszközökre.

Játékszabály
A játékvezető ("Marsi") utasítja a gyerekeket 
különböző mozdulatokra, például: "Marsi 
mondja, ugrálj egy lábon!" A gyerekeknek csak mondja, ugrálj egy lábon!" A gyerekeknek csak 
akkor szabad teljesíteni az utasítást, ha a mondat 
előtt elhangzik, hogy "Marsi mondja". Ha valaki 
anélkül is megcsinál egy mozdulatot, kiesik. 
A játékot az nyeri, aki a legtovább bent marad.

Fekete lyuk (Űrbéli célbadobós játék)

Kellékek
5-6 zoknigombóc
1 db vödör vagy lábas

Játékszabály
A gyerekek felváltva próbálják beledobni 
a zoknigombócokat a "fekete lyukba" (vödörbe a zoknigombócokat a "fekete lyukba" (vödörbe 
vagy lábasba). Akinek a legtöbb sikeres dobása 
van, az nyer.

Fagyott bolygó (Űrbéli szoborjáték)

Kellékek
Zenelejátszásra alkalmas eszköz

Játékszabály
Indítsatok el egy vidám zenét, és a gyerekek Indítsatok el egy vidám zenét, és a gyerekek 
táncoljanak szabadon! Amikor a zene hirtelen 
megáll, mindenkinek mozdulatlanná kell 
dermednie, mintha egy “fagyott bolygó lénnyé” 
válna. Aki elmozdul vagy eldől, annak egy apró 
ügyességi vagy vicces feladatot kell teljesítenie, 
amit a játékmester vagy a többi játékos talál ki.

Tejút felfedezése 
(Űrbéli “járj a vonalon!”)

Kellékek
Kréta (ha kövezett felületen játszotok) 
vagy madzag (fűben)

Játékszabály
Rajzoljatok vagy helyezzetek ki egy kanyargós, Rajzoljatok vagy helyezzetek ki egy kanyargós, 
cikk-cakkos "tejutat" a kertben! A gyerekek 
feladata, hogy ezen a kijelölt úton egyensúlyozva 
haladjanak végig. Ha valaki lelép az útról, elölről 
kell kezdenie.

Űrhajó expedíció 
(Papírrepülő dobás kihívással)

Kellékek
Papírlapok repülők hajtogatásához

Játékszabály
Készítsetek papírrepülőket, majd versenyezzetek, Készítsetek papírrepülőket, majd versenyezzetek, 
ki tudja messzebbre reptetni őket! A csavar 
a játékban az, hogy a repülőt csak különleges 
mozgással lehet visszaszerezni: pl. pókmászással, 
egy lábon ugrálva vagy hátrafelé lépkedve.


